
Senken Sie die Raumtemperatur um 1°C - so
sparen Sie 6% an Energie und Geld.
In der Nacht reichen 19°C im Schlafzimmer -
und Sie schlafen besser. 
Halten Sie Heizkörper frei von Vorhängen und
Möbel, die ansonsten die Wärmeabgabe
behindern.
Lüften Sie alle 2 - 3 Stunden kurz, dafür kräftig.
Das verhindert das Auskühlen der Wände und
beugt Schimmelbildung vor.
Entlüften Sie Ihre Heizung regelmäßig -
insbesondere vor dem Winter.
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